
現役の役者が教える殺陣教室

時代劇の侍の様に刀を使って、身体を動かしてみませんか？音楽に合わせて動画撮影やカッコ良いポーズでの写真撮影など、

楽しく過ごせる時間を提供致します。希望者を募って練習の成果をイベントなどで発表するなど個人レベルに合った内容を分かり易く
指導していきます。
また、５歳～１２歳のお子様を対象にアクション(演技・行動・殺陣)を通じて体幹を鍛え、姿勢を整えたり、運動不足解消や大きな声を
出してストレス発散など心と体を鍛えていきます。

毎週金曜日 (都合上休講となる場合あり)
初回見学 無料
料金 中学生以上 ２時間￥２０００ 時間：１８：００～２０：００

小学生以下 １時間￥１０００ 時間：１６：３０～１７：３０
一回の定員 各クラス： ２０名

前日まで御予約お願い致します
定員になり次第、締め切りとさせて頂きます

場所：都営新宿線「瑞江駅」 徒歩１５分
京成バス「瑞江斎場停留所」徒歩５分
〒１３２－０００３
東京都江戸川区春江町３丁目４８－１
フォレストエンターテイメント ライブシアター

持参して頂く物： 動きやすい服装
帯 (刀が差せるもの)
木刀 (レンタル有)

※ご希望により、刀(竹光)道着、袴、帯、販売致します。

紅釼 （くれないつるぎ）

お問い合わせ
allstaff@forest-entertainment.com
〒１３５－０００４
東京都江東区森下４－１７－１３ １階
㈱ フォレストエンターテイメント 担当 吉﨑
０３－６６５９－５５３０

講師 梶原 雄一 吉﨑 孝行 他
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